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muclis tkivili bavSvebSi

muclis tkivili bavSvTa asakSi sakmaod

gavrcelebuli simptomia. mas mravali mizezi

aqvs, xSirad sicocxlisTvis saSiS mdgomareobas

ukavSirdeba da diagnozis umokles xanSi dazus-

tebas moiTxovs. eqimis umTavresi amocanaa, dro-

ulad gansazRvros,tkivili qirurgiuli daavade-

biT aris gamowveuli Tu medikamentur Terapias

eqvemdebareba.

bavSvTa sxvadasxva asakobriv jgufSi muc-

lis tkivilisa da misi gamomwvevi daavadebebis

sixSire da xasiaTi mkveTrad gansxvavebulia [1].

paTogenezis kvalobaze, ganasxvaveben sami saxis

muclis tkivils: wjt!df!svmt-!tp!nb!uvs!tb!eb!jsb!.

ej!b!dj!vmt/!wjt!df!sv!mj!ulj!wj!mj dazianebul or-

ganoSi warmoiSoba. tkivilad aRiqmeba Sinagani

organos kedlis daWimva (gawelva) an Zlieri

kunTovani SekumSva, maSin, roca organos gaWra da

gagleja umtkivneuloa [2; 3]. visceruli tkivi-

li yru da difuzuria. sxeulis mdebareobis (po-

zis) Secvla mis intensivobaze gavlenas ar ax-

dens.

marTalia, visceruli tkivili difuzuria,

magram mainc SeiZleba, misi warmoSobis lokali-

zacia vivaraudoT: kuWis, Tormetgoja nawlavis,

RviZlis, sanaRvle gzebisa da pankreasis visceru-

li tkivili upiratesad epigastriumSi aRiniSne-

ba, wvrili nawlavebis, Wianawlavisa da msxvili

nawlavebis proqsimuli nawilisa _ Wipis garSe-

mo, xolo msxvili nawlavebis distaluri nawi-

lisa da menjis Rrus organoebisa _ hipogastri-

umSi.

tp!nb!uv!sj!ulj!wj!mj pariesuli peritoneu-

mis gaRizianebis Sedegia. SegrZneba sakmaod in-

tensiuria. misi lokalizacia advili dasadgenia

(magaliTad, mak-burneis wertili mwvave apendici-

tis dros). somaturi tkivilis intensivobas

moZraoba da xveleba aZlierebs.

zogjer dazianebuli organodan wamosuli

aferentuli simpaTikuri impulsacia gadaecema

zurgis tvinis mgrZnobelobiT sistemas, rac Se-

sabamis dermatomaSi tkivilis fenomens warmo-

Sobs. aseT tkivils bsfl!mj!mj ewodeba. is vis-

cero-sensoruli refleqsis Sedegia (aseTia, maga-

liTad, filtvebis anTebis dros ganviTarebuli

muclis tkivili, aseve _ beWis tkivili sanaRvle

gzebis kolikis dros) [3; 19].

nvd!mjt!nxwb!wf!ulj!wj!mj/ muclis tkivilis

Sefasebisas tkivilis xandazmuloba ufro sayu-

radReboa, vidre misi intensivoba. axlad aRmo-

cenebuli muclis tkivili eqimisgan gansakuTre-
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bul sifrTxiles moiTxovs. misi mizezis Ziebi-

sas aucilebelia bavSvis asakis gaTvaliswineba.

1 wlamde asakSi muclis mwvave tkivilis mizezi

SeiZleba iyos infantiluri kolika, romelic

mxolod am asakisTvis aris specifikuri. mo-

salodnelia agreTve gastroenteriti, ilioceka-

luri invaginacia, nawlavebis Semogrexa, CaWedili

Tiaqari, saSarde gzebis infeqcia da hirSprungis

daavadeba. 2-dan 5 wlamde asakSi zemoT CamoT-

vlilTa garda SeiZleba vivaraudoT apendiciti,

mezenteruli limfadeniti, Sonlein-henoxis pur-

pura da namglisebrujredovani anemia. 6 wlis

Semdeg SedarebiT iSviaTia strangulaciuri gau-

valoba. amave asakSi SesaZloa Tavi iCinos fun-

qciurma muclis tkivilmac (sxva mizezebi ix.

cxril #1-Si). muclis mwvave tkivilis yvelaze

xSiri qirurgiuli mizezia apendiciti [5; 6], xo-

lo araqirurgiuli _ gastroenteriti.

Mmuclis tkivilis Seswavla anamnezis daw-

vrilebiTi SekrebiT iwyeba. unda dadgindes misi

xasiaTi da Tanmxlebi simptomebi (ix. cxrili

#2). muclis tkivils xSirad Tan sdevs gulis-

reva, Rebineba, diarea da kuW-nawlavis traqtis-

mxrivi sxva gamovlinebebi, Tumca es simptomebi

SesaZloa araspecifikuri iyos. zogjer isini im-

denad specifikuria, rom pirdapir miuTiTebs ar-

sebul daavadebaze. magaliTad, nawlavebis ob-

struqciaze metyvelebs naRvlovani an ganavlo-

vani masebiT Rebineba [1; 4], defekaciis Semdeg

tkivilis intensivobis Semcireba msxvili nawla-

vebis dainteresebaze mianiSnebs, xolo Rebinebis

Semdeg tkivilis Semsubuqeba _ kuW-nawlavis

traqtis proqsimuli nawilis dazianebaze. dia-

rea gastroenteritisa da sakvebismieri intoqsi-

kaciis Tanmxlebi simptomia, Tumca bavSvTa asak-

Si is xSirad qirurgiuli profilis daavadebeb-
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cxri li #1

muc lis tki vi lis ga mom wve vi mTa va ri mi ze ze bi bav SvTa asak Si

apen di ci ti 

gas tro en te ri ti  

in fan ti lu ri ko li ka 

ili o ce ka lu ri in va gi na cia 

naw la vis Se mog re xa 

hir Sprun gis da a va de ba 

Ga We di li Ti a qa ri

yab zo ba 

pep tiu ri dar Rve ve bi 

me ke lis di ver ti ku li ti  

kro nis da a va de ba 

me zen te ru li lim fa de ni ti

pa ra zi tu li da a va de be bi

pos to pe ra ci u li Se xor ce be bi

wylu lo va ni ko li ti

tu ber ku lo zi 

sak ve bis mi e ri aler gia

laq to zis au tan lo ba 

fun qci u ri muc lis tki vi li 

qo le cis ti ti, qo le li Ti a zi  

pan kre a ti ti 

fa rin gi ti  

fil tve bis an Te ba 

Sua yu ris an Te ba

men stru a lu ri tki vi li

en do met ri o zi

he ma to kol po si

mwva ve hid ro nef ro zi

pi e lo nef ri ti

di a be tu ri ke to a ci do zi

por fi ria

tyvi iT in toq si ka cia

he mo li zur -u re mi u li sin dro mi

sak ver cxis an sa Tes le jir kvlis Se mog -

re xa

ab do mi na lu ri gul yre bi

Son le in -he no xis pur pu ra   

nam gli seb ruj re do va ni ane mia 



sac sdevs Tan. sisxliani ganavali nawlavebis an-

Tebis an nawlavebis infeqciuri daavadebis momas-

wavebelia. Tu bavSvs muclis Rrus raime opera-

cia aqvs gadatanili, verc SexorcebiT obstruq-

ciul gauvalobas gamovricxavT. cxeleba da an-

TebiTi cvlilebebi sisxlSi SesaZloa ukavSir-

debodes rogorc mwvave qirurgiul mucels, ise

eqstraabdominalur mizezebs.

somaturi tkivili (magaliTad, peritoni-

tis dros) moZraobisas Zlierdeba, amitom bavSvi

gaunZrevlad wevs, viscerul tkivils peristal-

tikuri talRa aZlierebs. Sesabamisad, bavSvis

wuxilic peristaltikur talRebs ukavSirdeba.

muclis tkivili SeiZleba gamoiwvios zo-

gierTma preparatma (magaliTad, eriTromicinma,

salicilatebma) [1]. Tu tkivili da Seberiloba

rZis an misi nawarmis miRebis Semdeg ganviTarda,

laqtozis autanloba unda vivaraudoT. amasTana-

ve, unda gvaxsovdes, rom bavSvebSi dizuria da

polakiuria miuTiTebs ara mxolod saSarde gze-

bis infeqciaze, aramed apendicitzec, rodesac Wi-

anawlavi menjis RruSi mdebareobs. muclis tki-

vilis fonze xveleba da sunTqvis gaxSireba

filtvebis anTebisa da gulmkerdis sxva daava-

debebis gamoricxvas moiTxovs.

zogadi inspeqciis (sifiTre, oflianoba, ga-

monayari, Selesili an mSrali ena da sxva) da

fizikaluri gamokvlevis (pulsi, arteriuli

wneva, gulmkerdis auskultacia da sxva) parale-

lurad gansakuTrebuli yuradReba eTmoba muc-

lis Rrus obieqtur Sefasebas. Seberili muce-

li da operaciis Semdgomi nawiburi nawlavebis

SexorcebiT obstruqciaze metyvelebs. eqkimoze-

bi kostovertebrul kuTxeSi (grei-turneris ni-

Sani) da Wipis garSemo (kulenis niSani) hemora-

giuli pankreatitis dros viTardeba. Tu gaZli-

erebuli peristaltikis fonze nawlavebis pe-

ristaltikuri xmianoba normis farglebSia, muc-
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cxri li #2

kiTxvari muclis tkivilisTvis tki vi lis Tan mxle bi sim pto me bi da mdgo ma re o be bi

tki vi lis lo ka li za cia

tki vi lis xa si a Ti (ko li ka, mud mi vi xa si a Tis tki vi li)

tki vi lis in ten si vo ba

tki vi lis da sawy i si (mwva ve, qvem wva ve) 

tki vi lis mig ra cia da ira di a cia

tki vi lis anam ne zi (ad rec aRi niS ne bo da Tu ara ase Ti

Seg rZne ba)

Tu tki vi li qro ni ku li da mo re ci di vea _ Sem de gic: 

tki vi lis kav Si ri sak veb Tan an sxva faq to reb Tan

tki vi lis xan grZli vo ba

dRe- Ra mis ro mel pe ri od Si war mo i So ba tki vi li

izR u de ba Tu ara aq ti u ri cxov re bis we si tki vi lis

ga mo

ro me li me di ka men ti xsnis tki vils

gu lis re va, Re bi ne ba

ref luq si 

di a re a, yab zo ba

cxe le ba

naw la ve bis pe ris tal ti ku ri xmi a no ba

ga na val Si sis xli 

ka nis fe ri da ga mo na ya ri 

di zu ri a, he ma tu ria

nam gli seb ruj re do va ni ane mia

ar Tri ti, ar Tral gia

ga da ta ni li trav ma

sxva das xva da a va de bis oja xu ri anam ne zi

Tu tki vi li qro ni ku li da mo re ci di vea _ Sem de gic:

ma da

wo nis kle ba, zrda Si Ga mor Ge na

fe ka lu ri ma se bis xa si a Ti (kon sis ten ci a)

de fe ka ci is Sem deg da uk ma yo fi leb lo bis Seg rZe ba, cru

te nez me bi

sxva 



6 daviT Telias klinikuri leqciebis cikli

muclis tkivili bavSvebSi

cxri li #3

da a va de ba da xa si a Te ba

apen di ci ti

mwva ve tki vi li Tav da pir ve lad aRi niS ne ba Wi pis gar Se mo, Sem deg ga da i nac -

vlebs mar jve na Te Zos fo so Si. pe ri to ni tis gan vi Ta re bis Sem deg tki vi li

Se iZ le ba gax des di fu zu ri. Tan sdevs gu lis re va, Re bi ne ba, muc lis ked lis

ad gi lob ri vi da Wi mu lo ba da tem pe ra tu ru li re aq cia da a va de bis sim Zi mis

Se sa ba mi sad. ret ro ce ka lu ri lo ka li za ci is dros tki vi li vlin de ba we lis

are Si an men jis Rru Si.

in va gi na cia

pe ri o du lad gan me o re ba di mwva ve tki vi li lo ka liz de ba Wi pis gar Se mo an

muc lis qve da na wil Si. Se te vebs So ris pe ri o de bi um tkiv ne u lo a. ga na val Si

Se im Gne va sis xli.

pan kre a ti ti

da ma xa si a Te be lia mRrRne li xa si a Tis mwva ve tki vi li epi gas tri um Si an mar -

cxe na fer dqve Sa mi da mo Si, ira di a ci iT we lis are Si (Se mo sar tyvli Ti tki -

vi li). Tan sdevs gu lis re va da Re bi ne ba.

ga u va lo ba

tki vi li iwy e ba mwva ved an Tan da Ta no biT da lo ka liz de ba Wi pis gar Se mo

an muc lis qve da na wil Si. Se te vi Ti tki vi li sa da Se da re biT um tkiv ne u lo

pe ri o de bi er Tma neTs enac vle ba. mu ce li Se be ri li a, aRi niS ne ba mra val je ra -

di Re bi ne ba, aus kul ta ci iT gaZ li e re bu lia pe ris tal ti ku ri xmi a no ba. 

fun qci u ri muc lis tki vi li tki vi li aras pe ci fi ku ri a, xSi rad aRi niS ne ba Wi pis gar Se mo.

ga Ri zi a ne bu li naw la vis sin dro mi gar da ma val ko li kas Tan sdevs di a rea an yab zo ba.

qro ni ku li yab zo ba
tki vi li upi ra te sad muc lis mar cxe na na xe var Si an hi po gas tri um Si aRi niS -

ne ba. Zli er de ba sak ve bis mi Re bi sas. 

laq to zis au tan lo ba
sim pto me bi rZis pro duq te bis mi Re bi sas mwvav de ba. da ma xa si a Te be lia ko li ka,

di a re a, me te o riz mi, muc lis Se ber va. 

hel min To zi

da ma xa si a Te be lia ko li ka, di a re a, muc lis Se ber va. di ag nos ti kis miz niT

tar de ba ga nav lis la bo ra to ri u li Ses wav la da spe ci fi ku ri imu nu ri ana -

li ze bi.

kro nis da a va de ba

da ma xa si a Te be lia Se te vi Ti an mud mi vi tki vi li upi ra te sad mar jve na Te Zos

fo so Si, iS vi a Tad _ Wi pis ir gvli vac. tki vi li xSi rad Zli er de ba Wa mis

Sem deg. gam wva ve bas Tan sdevs cxe le ba. Se saZ lo a, mar jve na Te Zos fo so Si

isin je bo des mkvri vi war mo naq mni. 
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cxri li #3 (gagrZeleba)

da a va de ba da xa si a Te ba

pep ti ku ri wylu li
mwve li an mRrRne li xa si a Tis tki vi li epi gas tri u mis mi da mo Si, ro me lic

gan sa kuT re biT in ten si u ria ga moR vi Ze bi sas an Sim Si li sas. xsnis an ta ci di. 

ezo fa gi ti
da ma xa si a Te be lia tki vi li epi gas tri um Si, ase ve _ wvis Seg rZne ba mker dis

Zvlis ukan  

me ke lis di ver ti ku li ti
tki vi li lo ka li ze bu lia Wi pis gar Se mo an muc lis qve da na wil Si. ga na -

val Si Se iZ le ba Se vamGni oT sis xli.

Ti a qa ri

tki vi lis lo ka li za cia Se e sa ba me ba Ti aq ri sas. Seg rZne ba Zli er de ba ga Win -

Tvis, xve le bis, fi zi ku ri dat vir Tvis, ho ri zon ta lu ri dan ver ti ka lur po -

za Si ga das vlis dros.

qo le li Ti a zi

tki vi li aRi niS ne ba mar jve na fer dqve Sa mi da mo Si. Se saZ lo a, gaZ li er des

cxi mi a ni da cxa re sak ve bis mi Re bis Sem deg. da ma xa si a Te be lia arek li li tki -

vi li mar jve na be Wis are Si. cxi mi a ni sak ve bis mi Re bis Sem deg mo sa lod ne lia

fa Ra ra Ti.

sa Sar de gze bis in feq cia yru tki vi li boq ve nis Zvlis ze moT an we lis mi da mo Si

hid ro nef ro zi muc lis Rrus an we lis mi da mos cal mxri vi tki vi li

Tir kmel ken Wo va ni da a va de ba
Zli e ri, mzar di tki vi li, ro me lic we li dan sa zar du lam de da sa Tes le jir -

kvle bam de vrcel de ba.

nam gli seb ruj re do va ni ane mia
he mo li zur kri zebs axa si a Tebs Si na ga ni or ga no e bis Trom bo zi, nor moq ro -

mu li ane mi a, mu qi Sar dis ga mo yo fa.

tyvi iT mo wam vla
ue ca ri Zli e ri tki vi li (tyvi is ko li ka), ro mel sac Se saZ loa ax ldes yab -

zo ba, pir Si li To nis ge mos ga Ge na.

por fi ria

da ma xa si a Te be lia Zli e ri tki vi li, rom lis pro vo ci re ba sac iw vevs me di ka men -

te bi, in feq ci e bi da Sim Si li. un da dad gin des por fi ri ne bis ar se bo ba Sar -

dSi. 

Son le in -he no xis pur pu ra

Zli e ri ko li ka mu cel Si, ro mel sac mo re ci di ve xa si a Ti aqvs, fa ru li gas -

tro en te ru li sis xlde na, da ma xa si a Te be li ga mo na ya ri da ar Tri ti



lis tkivilis mizezi araqirurgiuli daavadebaa

(magaliTad, gastroenteriti), xolo Tu am fon-

ze peristaltikuri xmianoba Zlieria (yuryuri),

safiqrebelia nawlavTa obstruqcia. Zlieri tki-

vili da peristaltikuri xmianobis ararseboba

peritonits axasiaTebs.

nvd!mjt!qbm!qb!djb iwyeba zerele mosinjviT

tkivilisgan daSorebuli ubnidan mtkivanisken.

zerele palpaciiT ganisazRvreba mtkivneuli mi-

damo da muclis kedlis daWimuloba, Rrma pal-

paciiT ki SesaZlebelia dadgindes moculobiTi

warmonaqmni muclis RruSi da organomegalia.

apendicitis eWvis SemTxvevaSi isinjeba rovzin-

gis, sitkovskis da sxva simptomebi, qolecisti-

tis eWvisas ki _ kerisa da merfis simptomebi.

sazardulis fososa da postoperaciuli nawibu-

rebis palpacia aucilebelia Sesabamisi lokali-

zaciis Tiaqris gamosaricxad. bavSvi, saWiroebi-

samebr, unda gaisinjos reqtaluradac [23]. 

muclis mwvave tkivilis dros, garda ru-

tinuli kvlevebisa, saWiroebisamebr, tardeba spe-

cifikuri analizebic. helminTozis dasadgenad

mizanSewonilia fekaluri masebis laboratoriu-

li kvleva. fekalur masebs ikvleven agreTve fa-

ruli sisxldenis gamosavlenad, polimorful-

birTviani leikocitebis aRmosaCenad da sxva.

pankreatitis eWvis dros ganisazRvreba SratSi

amilazis done. laqtozis autanlobisas tarde-

ba wyalbadis sunTqviTi testi. mowodebulia se-

rologiuri analizebi lambliozis, amebiazisa da

H.pylo ri-T inficirebis dasadgenad [24; 25].

muclis mwvave tkivilis dros bavSvs

utardeba gulmkerdisa da muclis mimoxilviTi

rentgenologiuri kvleva. perforaciisa da gau-

valobis eWvis SemTxvevaSi muclis rentgenolo-

giuri kvleva tardeba rogorc vertikalur, ise

horizontalur poziciaSi. paTologias Seesaba-

meba: pnevmatozi anu wvrili nawlavebis haeriT

gadavseba (msxvil nawlavSi haeris arseboba nor-

mis variantia), kloiberis fialebi an haeris ar-

seboba diafragmuli gumbaTis qveS. invaginaciaze

metyvelebs mdgomareoba, rodesac marjvena fer-

dqveSa midamoSi nawlavebSi haeri ar isaxeba da,

amasTanave, rentgenograma avlens qsovilovani

simkvrivis rentgenologiur Crdils (ix. danar-

Ti suraTebi) [4]. saWiroebis SemTxvevaSi tarde-

ba irigoskopia, gastroduodenoskopia da kolo-

noskopia. aRsaniSnavia, rom bariumis Semcveli sa-

kontrasto nivTiereba peritoneumis anTebas iw-

vevs, amitom perforaciis eWvis dros misi gamo-

yeneba ukunaCvenebia. ultrasonografiuli kvle-

va gansakuTrebiT informaciulia RviZlisa da

sanaRvle gzebis, saSarde sistemisa da ginekolo-

giuri daavadebebis dros. is advilad gamoavlens

kenWebs sanaRvle gzebsa da saSarde sistemaSi

[4]. muclis gamoxatuli tkivilis dros umniS-

vnelovanesia kontrastuli kompiuteruli to-

mografiuli kvleva. mas asidan 95 SemTxvevaSi

aqvs diagnostikuri Rirebuleba [3].

rsp!oj!lv!mj! nvd!mjt! ulj!wj!mj/ miuxedavad

imisa, rom xangrZlivi mudmivi an perioduli

muclis tkivili bavSvTa asakSi sakmaod xSiria,

is arasrulyofilad aris Seswavlili da misi

klinikuri Sefaseba sakmaod problemuria. bolo

40 welia, qronikuli muclis tkivilis gansazR-

vris mizniT xSirad mimarTaven Apley -sa da

Na is h-is kriteriumebs. am kriteriumebis mixed-

viT, muclis tkivili qronikulia, Tu anamnezSi

figurirebs tkivilis sami da meti epizodi, ro-

melTa xangrZlivoba 3 Tves aRemateba [8; 9], Tum-

ca klinikur praqtikaSi 1-2 Tveze xangrZlivi

muclis tkivilic qronikulad ganixileba [7].

qronikuli muclis tkivilis diagnostiku-

ri Sefaseba mwvaves msgavsad xorcieldeba, Tum-

ca ramdenime Taviseburebac axasiaTebs. pirvel

yovlisa, unda iTqvas, rom muclis qronikuli

tkivilis diagnostika, mwvavesgan gansxvavebiT, ga-

daudebel amocanas ar warmoadgens. sasurvelia,

bavSvma an misma mSoblebma awarmoon dRiuri, sa-

dac aRricxaven tkivilis ganviTarebis dasawyiss,

mis Taviseburebebsa da Tanmxleb simptomebs

(kiTxvari cxril #2-Sia warmodgenili).

muclis qronikuli tkivili umetesad ara-

organuli bunebisaa anu safuZvlad ar udevs ana-

tomiuri, metaboluri, infeqciuri, anTebiTi da

simsivnuri cvlilebebi. aseT tkivils funqciu-

ri ewodeba (ix. cxrili #4) [7].

funqciuri muclis tkivili, rogorc Cans,

kuW-nawlavis traqtis nervuli regulaciis

darRvevebs ukavSirdeba. nervuli sistemis na-

wils, romelic kuW-nawlavis traqtis inervaci-

as axdens, nawlavebis •qb!ub!sb!uwjot• uwodeben

[10]. mas cns-Tan ormxrivi kavSiri aqvs. swored
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tvinsa da nawlavebs Soris arsebuli nervuli

urTierTkavSiris darRveva warmoadgens funqci-

uri muclis tkivilis paTofiziologiur safuZ-

vels. amJamad miCneulia, rom Secvlilia ara naw-

lavebis motorika, rogorc adre miaCndaT, aramed

nawlavebis reaqciuloba fiziologiuri gamRizi-

aneblebisa (magaliTad, sakvebis miReba, nawlavebis

gadavseba, hormonuli cvlilebebi) da stresuli

faqtorebis (gadaRla, emociuri stresebi, anTebi-

Ti cvlilebebi da sxva) mimarT [11]. garda amisa,

arsebuli monacemebi miuTiTebs, rom daqveiTebu-

li unda iyos tkivilis zRurblic nawlavis sa-

naTurSi arsebuli wnevis cvalebadobis mimarT,

rac viscerul hiperalgezias ganapirobebs [12].

qronikuli muclis tkivilis dros eqimis

umTavresi mizania, erTmaneTisgan ganasxvaos fun-

qciuri da organuli warmoSobis tkivili, rac

arcTu ioli amocanaa. organuli mizeziT ganvi-

Tarebul muclis tkivils mkafio lokalizacia

axasiaTebs. Tu tkivilis SegrZneba lokalizebu-

lia ara Wipis, aramed sxva midamoSi, organuli

daavadebebis gamoricxva gansakuTrebiT mniSvne-

lovania. Apley-s dakvirvebis Tanaxmad, Wipidan

rac ufro Sors aRmocendeba tkivili, miT ufro

metia organuli daavadebis albaToba [13]. orga-

nuli warmoSobis muclis tkivilma SesaZloa

bavSvi RamiT gaaRviZos. damaxasiaTebelia tkivi-

lis iradiacia sxvadasxva midamoSi. Tu muclis

periodul tkivils anatomiuri safuZveli aqvs,

mis provocirebas axdens gamaRizianebeli faqto-

rebi, kerZod, sakvebis miReba, romelime konkretu-

li sakvebi, defekacia da sxva. tkivilis organul

bunebaze miuTiTebs iseTi simptomebi, rogoric

aris wonis kleba, zrdaSi CamorCena, gastroente-

ruli sisxldena, gamoxatuli Rebineba, qroniku-

li Zlieri faRaraTi, marjvena ferdqveSa midamo-

Si an TeZos fosoSi lokalizebuli xangrZlivi

tkivili, auxsneli cxeleba, nawlavTa anTebiTi

daavadebebis ojaxuri anamnezi, fizikaluri ga-

mokvlevisas aRmoCenili darRvevebi da sxva. ga-

moxatuli Rebinebis cneba gulisxmobs naRvlo-

van Rebinebas, gaxangrZlivebul Rebinebas, perio-

dulad ganmeorebad Rebinebas da eqimisTvis aux-

snel sxva Taviseburebebs. muclis gasinjvisas
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cxri li #4

fun qci u ri muc lis tki vi lis sa xe e bi 

bav SvTa asak Si [7]

fun qci u ri 

muc lis 

tki vi li

fun qci u ri muc lis tki vi li 

war mo ad gens muc lis iseT 

tki vils, ro de sac tki vi lis 

ga mom wve vi Tval sa Gi no 

(a na to mi u ri, me ta bo lu ri, 

in feq ci u ri, an Te bi Ti, sim siv nu ri) 

mi ze zi ar ar se bobs.

Se saZ lo a, mim di na re ob des 

fun qci u ri dis pef si is, 

ga Ri zi a ne bu li 

naw la vis sin dro mis, muc lis 

Sa ki kis an fun qci u ri muc lis 

tki vi lis sind ro mis sa xiT.

fun qci u ri 

dis pef sia

fun qci u ri muc lis tki vi li an 

dis kom for ti muc lis 

ze da na wil Si.

ga Ri zi a ne bu li

naw la vis 

sin dro mi

fun qci u ri muc lis tki vi li, 

ro de sac dar Rve u lia 

naw lav Ta moq me de ba..

ab do mi na lu ri

Sa ki ki

Sa ki kis niS ne biT mim di na re 

fun qci u ri muc lis tki vi li 

(pa roq siz mu li muc lis tki vi li, 

ro mel sac Tan sdevs ano req si a, 

gu lis re va, Re bi ne ba, si fiT re, 

de da uGi vis Sa kiks).

fun qci u ri 

muc lis 

tki vi lis

sid ro mi

fun qci u ri muc lis tki vi li, 

ro de sac ar aris ga mo xa tu li 

fun qci u ri dis pef si a, 

ga Ri zi a ne bu li naw la vis 

sin dro mi da muc lis Sa ki ki.



sayuradRebo niSania adgilobrivi daWimuloba

(gansakuTrebiT _ marjvena ferdqveSa midamoSi an

marjvena TeZos fosoSi), palpaciiT aRmoCenili

moculobiTi warmonaqmni, RviZlisa da elenTis

gadideba da sxva [7].

funqciuri muclis tkivili specifikuri

diagnozia da qronikuli muclis tkivilis um-

Tavres mizezs warmoadgens. is SesaZloa gamoi-

xatos funqciuri dispefsiiT, gaRizianebuli naw-

lavis sindromiT, muclis SakikiT an funqciuri

muclis tkivilis sindromiT. zogjer ori an me-

ti sindromi erTdroulad vlindeba (ix. cxri-

li #4).

funqciuri muclis tkivili araspecifiku-

ria. is SesaZloa iyos yru, zomierad intensiuri

an kolikismagvari. SesaZloa, waagavdes organuli

warmoSobis tkivils, Tumca zemoT CamoTvlili

sayuradRebo niSnebi Tan ar sdevs. aseT bavSveb-

Si xSiria fsiqosocialuri darRvevebi. anamnezis

Sekrebisas eqimma unda gamoikiTxos, xom ar gada-

utania bavSvs fizikuri Zaladoba, rogori urTi-

erToba aqvs mSoblebTan, maswavleblebTan, bav-

SvebTan. funqciuri muclis tkivilis mqone bav-

Svebi xSirad uCivian SiSebs, depresias, daZabulo-

bas, damokidebulni arian mSoblebze. xSirad ma-

Ti mSoblebic gadaWarbebul mzrunvelobas iCenen

Svilis mimarT. eqimma aforiaqebul ded-mamas un-

da auxsnas, rom qronikuli muclis tkivili bav-

Svebsa da mozardebs Soris sakmaod gavrcelebu-

lia. es ar aris organuli daavadeba. magaliTis-

Tvis SeiZleba SevadaroT Tavis tkivils. fun-

qciuri muclis tkivilis sindromis diagnozi

daismis, rodesac:

1) 4-18 wlis bavSvs aReniSneba qronikuli

muclis tkivili;

2) ar aris gamoxatuli zemoT CamoTvli-

li sayuradRebo niSnebi;

3) fizikaluri gamokvleva paTologias ar

avlens;

4) ganavalSi ar aris faruli sisxldenis

niSnebi;

5) ar arsebobs damatebiTi diagnostikuri

kvlevebis klinikuri aucilebloba [7]. 

funqciuri muclis tkivilis sindromis

mkurnalobisas gansakuTrebiT mniSvnelovania

fsiqosocialur faqtorebze zemoqmedeba. pacien-

ti da misi mSoblebi eqims unda endobodnen.

bavSvs unda mieces meti damoukidebloba. saWi-

roa wavaxalisoT jansaRi sazogadoebrivi urTi-

erTobebi, gamovumuSaoT Tavdajereba. skolisa da

baRis maswavleblebs eZlevaT rekomendacia, tki-

vilis dros gamoiyenon susti analgetikebi (ma-

galiTad, paracetamoli). Zlieri depresiisa da

sxva fsiqikuri darRvevebis dros sasurvelia

fsiqiatris konsultacia.

periodulad ganmeorebadi Rebinebis sin-

droms abdominalur Sakiks uwodeben. bavSvs pe-

riodulad aReniSneba gulisreva, mravaljeradi

Rebineba, muclis tkivili. Cveulebriv, Seteva

iwyeba RamiT an gamTeniisas da 6-48 saaTs

grZeldeba. Setevebs Soris periodi ramdenime

kviras an ramdenime Tves grZeldeba. am xnis gan-

mavlobaSi araviTari subieqturi Tu obieqturi

simptomi ar vlindeba. aseT bavSvebs Soris xSi-

ria Sakikis ojaxuri anamnezi. antiemeturi da

Sakikis sawinaaRmdego preparatebi Setevis dawy-

ebisTanave unda dainiSnos [16].

1-dan 12 wlamde asakSi qronikuli muclis

tkivilis erT-erTi umTavresi mizezia zbc!{p!cb _

gaiSviaTebuli defekacia gamkvrivebuli masebiT.

ufro marTebuli iqneba, Tu mas ganvixilavT, ro-

gorc mdgomareobas, rodesac msxvili nawlavebis

distaluri nawilis dacla arasrulfasovania

[15]. mTavari mizezia sizarmace, romlis gamoc

bavSvebi ar asruleben defekaciis aqts. Sedegad

farTovdeba kolinjis distaluri nawili, xolo

defekacia araregularuli xdeba. didi odenobiT

sakvebis miRebisas Tavs iCens sxvadasxva intensi-

vobis SeteviTi tkivili, rac umadobis mizezad

iqceva. ganavlovani masebisa da airebis gamo mu-

celi Seberilia. yabzoba SesaZloa garTuldes

ganavlis SeukaveblobiTa da swori nawlavis na-

xeTqebidan sisxldeniT. bavSvs eniSneba ujredi-

siT mdidari sakvebi. izRudeba Sekrulobis xel-

Semwyobi produqtebi (yveli, comeuli). Tavda-

pirvelad SesaZloa, dietam nawlavebSi fekaluri

masebis didi odenobiT dagrovebis gamo Sekru-
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loba gaamwvaos. eqimma da mSoblebma bavSvs unda

Caagonon, rom nawlavebis yoveldRe dacla auci-

lebelia. safaRaraTo sanTlebi da oyna naCvene-

bia, rodesac nawlavebis daucleloba 3 dRe-

Rameze metxans gastans. saWiroebisas mowodebu-

lia peroraluri safaRaraTo saSualebebi (laq-

tuloza, sxvadasxva zeTi, senades preparatebi,

magniumis sulfati da sxva).

peptikuri darRvevebi gulisxmobs refluq-

s-ezofagits, antralur gastrits, kuWisa da

Tormetgoja nawlavis wylulovan daavadebas da

H. pylo ri-T inficirebas.

bavSvTa asakSi wylulovani daavadebis mTa-

vari riskfaqtoria genetikuri ganwyoba. Tor-

metgoja nawlavis wyluli vaJebs Soris 2-3-jer

ufro xSiria, kuWis wyluli ki gogonebsa da va-

Jebs Tanabrad aReniSnebaT. Cvilebsa da mcirew-

lovan bavSvebSi peptikuri darRvevebis 75%

stresul wylulebze modis da umTavresad anTe-

bis sawinaaRmdego arasteroiduli preparatebis

miRebas ukavSirdeba [14].

bavSvTa asakSi sakmaod gavrcelebulia an-

traluri gastritic. misTvis damaxasiaTebelia

qronikuli epigastriuli tkivili. sakvebis mci-

re ulufis miRebis Semdeg aRiniSneba simaZRris

SegrZneba da gulisreva, ris gamoc bavSvi wonas

iklebs. kuWis dacla Wirs. saylapavis refluq-

si SesaZloa wamyvan simptomad mogvevlinos.

antraluri gastritis dasawyisi xSirad

mwvavea da virusul infeqciebs ukavSirdeba. am

SemTxvevaSi ojaxuri anamnezi peptikuri daavade-

bebiT datvirTuli ar aris.

bavSvTa asakSi gastroduodenaluri sis-

xldena, garda peptikuri darRvevebisa, SeiZleba

gamoiwvios Tirkmlis qronikulma ukmarisobam,

namglisebrujredovanma anemiam, cisturma fib-

rozma da cirozma. nawlavebis anTebiT daavade-

bebs Soris aRsaniSnavia wylulovani koliti da

kronis daavadeba. maTTvis damaxasiaTebeli tki-

vili, Cveulebriv, muclis qveda nawilSi loka-

lizdeba da SeteviTi xasiaTi aqvs. Wama da fi-

zikuri datvirTva tkivils aZlierebs, sakvebis

mcire ulufebi ki tkivilis intensivobas amci-

rebs, ris gamoc bavSvi srulfasovan kvebaze

uars ambobs, es ki, Tavis mxriv zrdaSi CamorCe-

nis mizezad iqceva. diagnozis dasma SedarebiT

advilia, Tu klinikur suraTSi gamoxatulia sis-

xliani faRaraTi, Ramis defekaciebi, dazianebulia

anusis lorwovani garsi, iliocekalur fosoSi

palpaciiT isinjeba moculobiTi warmonaqmni.

naklebad specifikuri simptomebia gviani puber-

tacia, anemia, romelic ar eqvemdebareba rkinis

preparatebiT mkurnalobas, piris Rrus lorwo-

vani garsis morecidive aftozuri wylulebi,

RviZlis qronikuli daavadeba, agreTve _ msxvili

saxsrebis sinoviti da arTriti [17].

�
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